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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1. Нормативная база 

  Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  города 

Керчи Республики Крым «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И.Дёминой» - до-
кумент, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по пе-
риодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), других видов учебной деятель-
ности, формы промежуточной аттестации обучающихся, разработан на  основании следующих до-
кументов:  
            Федеральные документы 

 пункт 6 частью 3 ст.28, 30 Федерального закона от 29.12.2012   № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 
 Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федераль-

ный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержден-
ный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 
413»; 

 Федеральной основной образовательной программой среднего общего образования, утвер-
ждённой приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении феде-
ральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, и включенных в федеральный перечень 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккре-
дитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержден-
ный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. N 254  (с 
изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
23 декабря 2020 г. N 766); 

 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года № МД-

583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией 
занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в  состоянии здоровья»; 

 письмо Министерства просвещения российской федерации и Департамента государственной 
политики и управления в сфере общего образования от 03.03.2023 г. № 03-327 о направлении 
информации «Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобра-
зовательных программ»; 
Региональные документы:  

 Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в Республике  
Крым»; 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 10.06.2022 
2452/01-14 о распределении часов внеурочной деятельности в Плане внеурочной деятельно-
сти общеобразовательных организаций на 2022/2023 учебный год;  

 письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 13.04.2023г.  
№1988/01-15 «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций на 
2023/2024 учебный год»; 

 письмо Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 05.07.2023г. 
№3632/01-14 «Об оформление структуры учебного плана  на 2023/2024 учебный год» 
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 Документы образовательного учреждения 

 Устав МБОУ г. Керчи Республики Крым «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Сою-
за Е.И. Дёминой»;  

 Основная образовательная программа ООО (с изменениями) МБОУ г. Керчи Республики 

Крым «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой». 

 

2. Учебный план ФГОС СОО 10 классы 

 

        В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП СОО по обновлен-
ному ФГОС будут только 10-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максималь-
ный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распреде-
ляет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, только для 10-х 
классов. 
  Учебный  план  разработан для 5-дневной учебной недели, обеспечивает выполнение феде-
рального и развитие регионального компонента содержания общего образования, возможность фор-
мирования компонента образовательного учреждения, при этом обеспечивается соблюдение требо-
ваний санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СП 2.4.3648-20), является составной 
частью Образовательной программы  основного общего образования (с изменениями) МБОУ г. Кер-
чи Республики  Крым «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой». 

В основу учебного плана 10-а класса положен вариант федерального учебного плана гума-
нитарного профиля № 1 (с углублённым изучением литературы и обществознания) Федеральной 
основной образовательной программой среднего общего образования, утверждённой приказом 
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной про-
граммы среднего общего образования». Вариант №1 гуманитарного профиля предназначен для об-
разовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной 
учебной недели. 

В связи с изменениями условий получения обучающимися образования по ООП СОО, по-
влёкшими за собой изменения взаимных прав и обязанностей обучающихся и организации, осуще-
ствляющей образовательную деятельность, с  13.11.2023г. в основу учебного плана 10-б класса по-
ложен вариант федерального учебного плана технологического (инженерного) профиля № 1 (с 
углублённым изучением математики и физики) Федеральной основной образовательной програм-
мой среднего общего образования, утверждённой приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 
№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

Вариант №1 технологического профиля предназначен для образовательных организаций, в которых 
обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 
      Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательной 
программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года на уровне среднего 
общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ г.Керчи РК «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой» 
установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 
распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 
1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10 классах – 

не более семи уроков. 

  Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, мо-
дулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки – 34 часа. 
  В 10-х классах продолжительность учебного года 34 учебных недели.   

   Язык обучения русский (п.1.27 Устава МБОУ г.Керчи Республики Крым «Школа-гимназия 

№1 имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой»). 

  Промежуточная аттестация осуществляется по  итогам четвертей и года  в соответствии с 
локальными актами учреждения. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и час-
ти, формируемой участниками образовательных отношений. 
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2.1 Обязательная часть учебного плана 

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освое-
ния программы среднего общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предме-
тов. 
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 
1. «Русский язык и литература» 

2. «Иностранные языки» 

3. «Математика и информатика» 

4. «Естественно-научные предметы» 

5. «Общественно-научные предметы» 

6. «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности» 

   

  Обучение в МБОУ г.Керчи РК «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И. 
Дёминой» ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных 
предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная лите-
ратура», «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные 
языки», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учеб-
ные предметы. 

В 2023/2024 учебном году для обучающихся 10-х классов в учебный курс «Алгебра»    В 
рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», 
«Геометрия», «Вероятность и статистика».     

  Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной дея-
тельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования в 
МБОУ г.Керчи РК «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой» реализует 
третий час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках 
дополнительного образования детей. 
  Объем домашних заданий (по всем предметам) предусматривается таким, чтобы затраты вре-
мени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в  10х классах – не более 3,5 часов. 
 

2.2. Часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательных отношений. 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание об-
разования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся и их родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся на: 

1. Увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной 
части:  
- в 10-а классе 1 час на изучение элективного курса «Основы поэтики», 1 час на изучение электив-
ного курса «Русское правописание», 1 час на изучение ОБЖ (учебно-полевые сборы); 
- в 10-б классе 1 час на изучение ОБЖ (учебно-полевые сборы). 
2. На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого по выбору родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. Содержание, формы организации и объем всей 
внеурочной деятельности уровня образования отражен в плане внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении макси-
мально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной дея-
тельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 
определяет МБОУ г.Керчи РК «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой». 
  В учебном плане часы учебного предмета «Индивидуальный проект» перераспределены ме-
жду годами обучения с целью изучения в 10-б классе (1 час) элективного курса «Методы решения 
физических задач», в 10-а классе - элективного курса «Право». 
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3. Формы промежуточной аттестации. 
  Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 
текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ г.Керчи РК «Школа-гимназия №1 имени Ге-
роя Советского Союза Е.И. Дёминой».  

  Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету в 10 классах – по 
четвертям. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной програм-
мой.  
  Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных промежу-
точных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов четвертных аттеста-
ций.  
  Форма проведения промежуточной аттестации – годовая отметка без учета тематических 
проверочных работ/ указана в таблице.  

  Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и календарным учебным графиком среднего 

общего образования. 
 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Литература 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Иностранный язык 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Алгебра и начала математическо-
го анализа 

10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Геометрия 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Вероятность и статистика 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Информатика 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Физика 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Химия 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Биология 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

История 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Обществознание 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

География 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 
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Физическая культура 10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Основы безопасности жизнедея-
тельности 

10-е Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Индивидуальный проект 10-а Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс «Методы реше-
ния физических задач» 

10-б Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Элективный курс «Основы по-
этики» 

10-а Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Элективный курс «Право» 10-а Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 

Элективный курс «Русское пра-
вописание» 

10-а Годовая отметка без учета тематических проверочных 
работ 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ФГОС 

с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя)   
для  10-а класса гуманитарный профиль (вариант 1) 

на 2023/2024 учебный год  
Предметные области Учебные предметы Уро-

вень 

Количест-
во часов в 
неделю по 
классам 

Обязательная часть   

Русский язык и лите-
ратура 

Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/3 

Математика и инфор-
матика 

Алгебра и начала математического анали-
за 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1/1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 

ОБЖ (учебно-полевые сборы)  1 

 Индивидуальный проект  - 

ИТОГО  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3 

Элективный курс «Право»   1 

Элективный курс по литературе «Основы поэтики»  1 

Элективный курс «Русское правописание»  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с дей-
ствующими санитарными правилами и нормами 

 34 

Внеурочная деятельность  5 

Всего финансируется  39 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ФГОС 

с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя)   
для  10-б класса технологический  

(инженерный) профиль  

(с углубленным изучением математики и физики) (вариант 1) 

на 2023/2024 учебный год  
Предметные области Учебные предметы Уро-

вень 

Количест-
во часов в 
неделю по 
классам 

Обязательная часть   

Русский язык и литерату-
ра 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/3 

Математика и информа-
тика 

Алгебра и начала математического  
анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1/1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности жизнедеятельно-
сти 

Б 1 

ОБЖ (учебно-полевые сборы)  1 

  Индивидуальный проект  - 

ИТОГО  33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 

Элективный курс по физике «Методы решения физических задач»  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с дей-

ствующими санитарными правилами и нормами 

 34 

Внеурочная деятельность  6 

Всего финансируется  40 



9 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ФГОС 

с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя)   
для  10-а класса гуманитарный профиль (вариант 1) 

на 2023/2024 учебный год  (годовая сетка)  
Предметные области Учебные предметы Уро-

вень 

Количе-
ство 

часов  

Всего  

Обязательная часть    

Русский язык и лите-
ратура 

Русский язык Б 68 68 

Литература У 170 170 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 

Математика и инфор-
матика 

Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 68 68 

Геометрия Б 68 68 

Вероятность и статистика Б 34 34 

Информатика Б 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 68 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 68 68 

Обществознание У 136 136 

География Б 34 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 

Основы безопасности жизнедея-
тельности 

Б 34 34 

ОБЖ (учебно-полевые сборы)  34 34 

 Индивидуальный проект  -  

ИТОГО  1054 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отноше-
ний 

 102 102 

Элективный курс «Право»   34 34 

Элективный курс «Основы поэтики»  34 34 

Элективный курс «Русское правописание»  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 

 1156 1156 

Внеурочная деятельность  170 170 

Всего финансируется  1326 1326 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ФГОС 

с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя)   
для  10-б класса технологический  

(информационно-технологический) профиль  

(с углубленным изучением математики и информатики) (вариант 2) 
на 2023/2024 учебный год  

(годовая сетка)  
Предметные области Учебные предметы Уро-

вень 

Коли-
чество 
часов 

Всего  

Обязательная часть    

Русский язык и литерату-
ра 

Русский язык Б 68 68 

Литература Б 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 

Математика и информа-
тика 

Алгебра и начала математического  
анализа 

У 136 136 

Геометрия У 102 102 

Вероятность и статистика У 34 34 

Информатика У 34 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 170 170 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 68 68 

Обществознание Б 68 68 

География Б 34 34 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 

Основы безопасности жизнедеятельно-
сти 

Б 34 34 

ОБЖ (учебно-полевые сборы)  34 34 

  Индивидуальный проект  - - 

ИТОГО  1122 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  34 34 

Элективный курс по физике «Методы решения физических задач»  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с дей-

ствующими санитарными правилами и нормами 

 1156 1156 

Внеурочная деятельность  204 204 

Всего финансируется  1360 1360 
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