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Hepensn:2 JTEHDb:4 (aerBepr) 28.11.2024r.

HauMmenoBanue 6rona Brexon XUMITIeCKH# COCTAB OHepreTudeckas Ne
oirona benxu, r | Kupsl, r | YTrIeBoAbl, I' | IIEHHOCTh, KKl | PEHENTYpPHI

3aBTpaK
Kamma Momo4sast xuakas 210 4,59 4,90 31,26 187,00 199
MIINCHHAs
Byrepbpox ¢ ceipom 60 6,68 8,45 19,39 180,00 3
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,12 0,02 10,20 41,00 412
HTtoro 3a 3aBTpak 467 11,39 13,37 60,85 408,00
IT 3aBTpak
MOoJI0KO KHIITYEHOE 180 5,48 4,88 9,07 102,00 419
Hroro 3a I1 3aBTpak 180 5,48 4,88 9,07 102,00
Ob6en
Canar u3 cBeKIBI ¢ 60 0,86 3,66 4,01 52,44 57
OTypIaMH COJIEHBIMHA
Cyn xapTobensHslii ¢
MaKapOHHBIMH 200 2,15 2,27 13,71 83,80 73
H3JIETHSIMHA
IITuma, Tymennas B
CMETAHHOM coyce 160 18,82 17,25 4,70 249,0 318
[Trope xaprodensHOE 150 3,06 4,80 20,44 137,25 339
b 180 0,40 0,02 24,99 101,70 331
CYyX0(hpyKTOB
X7n1e6 HIneHuYHbIH 46 3,63 0,46 22 22 108,56
Xneb prxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20
Htoro 3a 06ex 826 30,9 26,55 100,09 784,95
IonaHUK yIJIOTHeHHbII
3anekaHKa U3 TBOpora 144 271,53 18,91 26,91 387,69 251
Coyc s16104HEIH! 30 0,03 0.027 5,11 20,79 380
S6n0ku meueHsIe ¢
—— 80 0,34 0,32 26,97 112,0 403
Kooelinprit HanuTox ¢ .
ol 180 2,85 2,41 14,36 91,00 414
X1neb prxanoif 27 1,78 0,32 9,02 46,98
Hroro 3a moamunk 461 32,53 21,99 82,37 658,46
BCEI'O 3A JEHb: 1934,0 80,30 66,79 252,38 1953,41




