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1. Пояснительная записка. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения ФГОС НОО (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности определяет содержательное наполнение направлений 

внеурочной деятельности, учебное время, отводимое на реализацию внеурочной деятельности, 

общий объем нагрузки обучающихся в классах, реализующих ФГОС НОО. 

План внеурочной деятельности МБОУ г.Керчи Республики Крым «Школа-гимназия №1 

имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой» (далее - ОУ) на 2025/2026 учебный год составлен 

с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, 

сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

1.1. Нормативно-правовое обеспечение плана внеурочной деятельности: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт (далее - ФГОС) начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 № 712 «О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по 

вопросам воспитания обучающихся; 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2023 

№372; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. № ТВ-1290 

03 «О направлении методических рекомендаций (Информационно-методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования); 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

 Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021-2025 годах (Распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 12.11.2020 № 2945-р); 

 Проектом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2030 

года; 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Методические рекомендации по проекту «Школа Министерства просвещения России»; 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 11.06.2024 

№ 3664/01-14 

 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ г.Керчи 

Республики Крым «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой»  

 Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Керчи 

Республики Крым «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой» 

Основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования реализуются образовательной организацией через организацию урочной и 

внеурочной деятельности с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20), 

Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПин 1.2.3685-21). 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования. 

Внеурочная деятельность в МБОУ г.Керчи Республики  Крым «Школа-гимназия №1 

имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой» в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ г.Керчи Республики  Крым «Школа-

гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой». 

Содержание занятий внеурочной деятельностью формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения (экскурсии, хоровые 

студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, походы, соревнования, 

посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и другие). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в МБОУ г.Керчи Республики  Крым «Школа-гимназия №1 

имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой». Лицей предоставляет обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающихся. 

 

При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 
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 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 35 минут. 

Продолжительность занятий: 

- 1 класс - сентябрь – декабрь – 35 минут; январь – май – 40 минут; 

- во 2–4 классах – 45 минут; 

- во 2-4 инклюзивных классах – 40 минут.  

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Общее количество часов за четыре года обучения – до 1320 часов 

 

2. Направления и цели внеурочной деятельности. 

1. Духовно-нравственное направление 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2025/2026 учебном году распределены 

следующим образом: 

2. Проектно-исследовательская деятельность: 

организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности 

по выполнению проектов и представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

Название курса: «Мир, в котором мы живём» 

Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, формирование умения 

работать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и интереса к 

истории, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к «малой Родине». 

Форма организации: занятия школьников в объединениях туристско-краеведческой 

направленности (экскурсии, развитие школьных музеев). 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, представлена следующим курсом внеурочной деятельности: 

Название курса: «Функциональная грамотность»; 

Цель: развитие способности обучающихся применять  приобретённые знания, умения и 

навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью). 

Форма организации: интегрированный курс, углубленное изучение учебных предметов в 

процессе совместной деятельности. 
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4. Общеинтеллектуальное направление дополнительные занятия для школьников, 

испытывающих затруднения в освоении учебной программы. 

Название курсов: «Занимательная грамматика» «Занимательная математика» 

Цель: интеллектуальное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных 

интересов. 

Форма организации: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу 

их собственного будущего. интегрированный курс, углубленное изучение учебных предметов в 

процессе совместной деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Занимательная грамматика Проектная работа 

Занимательная математика Проектная работа 

Функциональная грамотность  Проектная работа 

Тропинка к своему Я Тестирование 

Мир, в котором мы живём Проектная работа 

Орлята России Выполнение треков 

Спортивные игры Тестирование 

Игровое ГТО Тестирование 

Разговоры о важном Тестирование 

Театр песни «КлубОк» Проектная работа 
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4. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) МБОУ г.Керчи Республики  Крым «Школа-гимназия №1 имени Героя 

Советского Союза Е.И. Дёминой» на 2025 - 2026 учебный год 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 
Всег

о 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в  

Духовно-

нравственное 

направление 

Разговоры о 

важном 
Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Коммуникативная 

деятельность 

Функциональная 

грамотность 
Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Тропинка к своему 

«Я» 

Учебный курс 
     1   1   1 3 

Общеинтеллектуаль

ное направление 

Занимательная 

грамматика 
Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Занимательная 

математика 
Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Проектно-

исследовательская 

деятельность: 

Орлята России Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Мир, в котором 

мы живём 
Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры Учебный курс 1   1         2 

Игровое ГТО Учебный курс       1   1   2 

Общекультурное 
Театр песни 

«КлубОк» 

Учебный курс 
       1   1  2 

Всего  7 6 6 7 6 7 7 7 7 7 7 7 81 
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Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 

МБОУ г.Керчи Республики  Крым «Школа-гимназия №1 имени Героя Советского Союза Е.И. Дёминой» на 2025 - 2026 

учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 
Всег

о 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в  

Духовно-

нравственное 

направление 

Разговоры о 

важном 
Учебный курс 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405 

Коммуникативна

я деятельность 

Функциональная 

грамотность 
Учебный курс 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405 

Тропинка к 

своему «Я» 

Учебный курс 
     34   34   34 102 

Общеинтеллекту

альное 

направление 

Занимательная 

грамматика 
Учебный курс 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405 

Занимательная 

математика 
Учебный курс 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405 

Проектно-

исследовательска

я деятельность: 

Орлята России Учебный курс 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405 

Мир, в котором 

мы живём 
Учебный курс 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры Учебный курс 33   34         67 

Игровое ГТО Учебный курс       34   34   68 

Общекультурное 
Театр песни 

«КлубОк» 

Учебный курс 
       34   34  68 

Всего  231 198 198 238 204 238 238 238 238 238 238 238 2735 
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